
 

 

 

二、2019 年一季度中国对外贸易发展情况 

2019 年以来，全球经济贸易发展增速放缓，矛盾和问题更为突

出。商务部会同各地区、各部门坚持以供给侧结构性改革为主线，在

“巩固、增强、提升、畅通”八字方针上下工夫，深入落实党中央、

国务院稳外贸政策部署，加快推动外贸稳规模、提质量、转动力，外

贸运行总体平稳、稳中提质、开局良好。一季度，外贸运行呈现如下

特点： 

（一）进出口总体平稳，出口增速快于进口 

一季度，中国货物贸易进出口总额 70051 亿元，增长 3.7%。其

中，出口 37674 亿元，增长 6.7%；进口 32377 亿元，增长 0.3%；贸

易顺差 5297 亿元，增长 75.2%。这是在全球经济贸易走弱、“抢出口”

退潮、上年同期高基数的情况下取得的，来之不易。以美元计，一季

度，中国外贸进出口总额 10272 亿美元，下降 1.5%。其中，出口 5518

亿美元，增长 1.4%；进口 4755 亿美元，下降 4.8%；贸易顺差 763

亿美元，扩大 70.6%。 

分月度看，受春节和上年同期基数等因素影响，月度进出口增幅

波动较大，1 月进出口增长 8.7%，2 月进出口下降 9.3%，3 月进出口

增长 9.6%。一季度进出口总体平稳得益于如下因素：一是中国经济

延续总体平稳、稳中有进的发展态势，一季度国内生产总值增长 6.4%。

二是 2018 年以来国务院出台的多项稳外贸政策效应持续释放。三是

进出口价格水平温和上涨。一季度中国出口价格总体上涨 4.4%，出



 

 

口价格对出口增长的贡献率为 66.3%；进口价格总体上涨 3.5%。四

是今年以来人民币汇率保持总体平稳。 

 

图 5  2018 年以来中国季度进出口规模与增速 

 

 

（二）机电产品和劳动密集型产品出口同步增长，出口商品结构

持续优化 

在巩固传统出口竞争优势的同时，中国持续培育出口竞争新优势，

高质量、高技术、高附加值、自主知识产权和自主品牌产品出口保持

增长。一季度，机电产品出口 2.2 万亿元，增长 5.4%，占出口总额的

58.8%。其中，金属加工机床、集成电路、汽车、电动机及发电机、

便携式电脑、计算机及部件等产品出口分别增长 26.5%、25.2%、15.1%、

12.5%、8.0%和 7.3%。服装、玩具等 7 大类劳动密集型产品合计出口

6855.3 亿元，增长 6.5%，占出口总额的 18.2%。农产品出口 1174.4

亿元，增长 1.9%。 
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图 6  2019 年一季度中国主要出口商品金额及占比 

                                                  金额单位：亿元 

 

 

 

表 1  2019 年一季度中国出口主要商品量值表 

商品名称 单位 数量 
同比增长

（%） 

金额 

（亿元） 

同比增长

（%） 

水海产品 万吨 99.2 2.8 318.3 2.7 

大米 万吨 47.9 42.4 13.0 9.2 

中药材及中式成药 万吨 2.9 -7.8 18.2 10.7 

稀土 吨 11297.4 -9.3 7.5 -2.8 

煤及褐煤 万吨 182.4 88.5 20.5 87.9 

焦炭及半焦炭 万吨 200.3 -8.3 41.6 -4.9 

原油 万吨 31.6 -66.2 8.7 -66.9 

成品油 万吨 1,643.0 14.9 619.3 17.2 

矿物肥料及化肥 万吨 552.3 45.2 106.4 75.5 

塑料制品 万吨 303.4 11.7 691.9 18.2 

箱包及类似容器 万吨 64.8 -0.2 378.4 5.6 

纺织纱线、织物及制品 — - - 1838.7 9.3 

服装及衣着附件 — - - 2013.4 -1.6 

鞋类 万吨 101.3 0.3 710.8 1.3 

陶瓷产品 万吨 444.5 -3.4 354.1 28.5 

贵金属或包贵金属的首饰 吨 128.5 -9.4 181.4 23.5 

钢材 万吨 1702.5 12.6 922.1 8.1 

农产品, 1174.4 , 

3.1% 

机电产品, 

22136.7 , 58.8% 

七大类劳动密集

型产品, 6855.3 , 

18.2% 

其他产品, 

7507.5 , 19.9% 



 

 

未锻轧铝及铝材 万吨 144.1 13.6 261.3 9.9 

手持无线电话机及其零件 — - - 2201.4 -14.9 

集成电路 亿个 459.7 -9.5 1490.3 25.2 

自动数据处理设备及其部

件 
亿台 3.1 -5.4 2,569.1 7.3 

电动机及发电机 亿台 6.3 2.5 193.3 12.5 

汽车及汽车底盘 万辆 24.8 7.7 220.7 15.2 

汽车零配件 — - - 844.2 3.2 

船舶 艘 1521.0 -5.4 339.0 -11.3 

液晶显示板 亿个 3.7 -10.4 364.5 -3.2 

家具及其零件 — - - 849.1 9.2 

灯具、照明装置及零件 — - - 454.6 19.1 

玩具 — - - 373.0 31.8 

*农产品 — - - 1174.4 1.9 

*机电产品 — - - 22136.7 5.4 

*高新技术产品 — - - 11102.9 2.8 

注：1、*农产品、*机电产品和*高新技术产品包括本表中已列名的有关商品。 

2、自 2018 年起，水海产品范围扩大，同比相应调整。 

 

（三）消费升级产品和大宗商品进口较快增长，扩进口促平衡政

策效应显现 

一季度，消费品、医疗仪器及器械进口分别增长 10.5%、10.8%，

农产品增长 12.9%。原油、铁矿砂、天然气等 10 大类大宗商品合计

进口 8367.7 亿元，增长 6.1%，拉动进口增长 1.5 个百分点，有效保

障了国内市场需求。部分商品进口有所下降。机电产品进口 1.4 万亿

元，下降 3.1%。高新技术产品进口 9620.5 亿元，下降 1.5%。汽车及

汽车底盘进口量下降 15.9%，进口额下降 10.7%，与国内乘用车销售

情况基本一致。随着 2019 年 4 月 1 日起进口增值税税率下调，消费

升级和降税举措落地将利好全年扩进口和对外贸易平衡发展。 

 



 

 

图 7  2019 年一季度中国主要进口商品金额及占比   

                                                金额单位：亿元 

 

 

 

表 2  2019 年一季度中国进口主要商品量值表 

商品名称 单位 数量 
同比增长

（%） 

金额 

（亿元） 

同比增长

（%） 

鲜、干水果及坚果 万吨 184.8 32.5 206.8 32.3 

谷物及谷物粉 万吨 458.9 -19.0 97.7 -4.5 

大豆 万吨 1675.0 -14.4 496.1 -6.9 

食用植物油 万吨 196.2 48.1 88.3 34.5 

铁矿砂及其精矿 万吨 26078.9 -3.5 1,405.2 8.9 

铜矿砂及其精矿 万吨 558.8 20.0 590.6 13.0 

煤及褐煤 万吨 7462.8 -1.8 395.7 -5.6 

原油 万吨 12116.8 8.2 3716.6 6.4 

成品油 万吨 871.8 5.8 317.8 7.2 

5-7号燃料油 万吨 421.8 2.1 123.1 14.2 

天然气 万吨 2426.9 17.8 795.1 51.0 

医药品 万吨 3.2 -6.6 535.1 28.2 

矿物肥料及化肥 万吨 346.1 4.0 74.5 31.6 

初级形状的塑料 万吨 859.1 10.9 870.1 0.3 

天然及合成橡胶 

（包括胶乳） 
万吨 157.1 -4.9 158.4 -10.6 

原木及锯材 万立方米 2163.1 -4.5 287.3 -13.6 

农产品, 2321.8 , 

7.2% 

机电产品, 

13799.6 , 42.6% 

10大类大宗商品, 

8367.7 , 25.8% 

其他产品, 

7888.1 , 24.4% 



 

 

纸浆 万吨 556.9 -10.7 277.0 -12.2 

纺织纱线、织物及制品 — - - 251.4 -2.2 

钢材  万吨 289.7 -16.1 245.7 -11.7 

未锻轧铜及铜材 万吨 118.0 -4.3 530.3 -10.7 

固体废物（废塑料、废

纸、废金属） 
万吨 343.6 -36.8 191.7 -30.4 

金属加工机床 台 13459.0 -48.7 130.6 -21.0 

自动数据处理设备及

部件 
万台 10813.9 6.5 489.8 4.8 

二极管及类似半导体

器件 
亿个 1051.6 -16.4 309.2 -3.7 

集成电路 亿个 864.6 -10.7 4426.9 -2.9 

汽车及汽车底盘 万辆 23.5 -15.9 725.8 -10.7 

汽车零配件 — - - 506.7 -6.5 

空载重量超过 2吨的飞

机 
架 78.0 -2.5 392.1 51.4 

液晶显示板 亿个 4.6 -13.1 372.5 -14.3 

*农产品 — - - 2321.8 12.9 

*机电产品 — - - 13799.6 -3.1 

*高新技术产品 — - - 9620.3 -1.5 

注： *农产品、*机电产品和*高新技术产品包括本表中已列名的有关商品。 

 

（四）贸易方式进一步优化，一般贸易进出口占比提升 

一季度，一般贸易进出口 4.2 万亿元，增长 6.0%，占进出口总额

的 59.6%，比上年同期提升 1.3 个百分点，对进出口总额增长贡献率

达 94.5%。其中，出口 2.2 万亿元，增长 11.7%，占出口总额的 58.5%，

比上年同期提高 2.6 个百分点；进口 2.0 万亿元，增长 0.3%。一季度，

加工贸易进出口 1.8 万亿元，下降 2.5%。其中，出口 1.1 万亿元，下

降 0.6%；进口 0.6 万亿元，下降 5.7%。与加工贸易相比，一般贸易

在国内产业链条长、增值部分多，其较快增长表明中国外贸内生发展

动力进一步增强。 

 



 

 

表 3  2019 年一季度中国进出口贸易方式表 

项  目 

 

出口 进口 

金额 

（亿元） 

同比增长

（%） 

占比

（%） 

金额 

（亿元） 

同比增长

（%） 

占比

（%） 

总  值 37672.8 6.7 100.0 32374.4 0.3 100.0 

贸易

方式 

一般贸易 22020.6 11.7 58.5 19714.1 0.3 60.9 

加工贸易 11418.7 -0.6 30.3 6416.3 -5.7 19.8 

其他贸易 4233.5 3.1 11.2 6244.1 7.3 19.3 

 

（五）综合保税区进出口实现“开门红”，高水平开放政策效应

明显 

一季度，综合保税区进出口 5262.3 亿元，增长 11.7%，其中，出

口 3111.8 亿元，增长 8.4%；进口 2150.5 亿元，增长 16.7%。进出口、

出口、进口增速分别高出外贸整体增速 8.0、1.7 和 16.4 个百分点。

2019 年 1 月 12 日，国务院印发《国务院关于促进综合保税区高水平

开放高质量发展的若干意见》（国发〔2019〕3 号）。一季度综合保税

区外贸进出口增长较快，表明国家促进综合保税区高水平开放高质量

发展政策拉动作用明显。 

（六）民营企业进出口持续增长，外商投资企业进出口小幅下降  

中国各类市场主体积极开展对外贸易，外贸发展的活力进一步增

强。民营企业充分发挥外贸主力军作用。一季度，民营企业进出口

2.9 万亿元，增长 9.8%，占进出口总额的 41.0%，比上年同期提升 2.3

个百分点。其中，出口 1.9 万亿元，增长 13.8%，占出口总额的 49.3%，



 

 

比上年同期提高 3.1 个百分点，继续保持第一大出口主体地位；进口

1.0 万亿元，增长 2.9%，占进口总额的 31.2%。外商投资企业进出口

2.9 万亿元，微降 0.7%，占进出口总额的 41.3%。其中，出口 1.5 万

亿元，增长 1.6%。国有企业进出口 1.2 万亿元，增长 1.1%，占进出

口总额的 17.7%。其中，出口 3721 亿元，下降 3.6%。 

（七）对“一带一路”沿线国家进出口增长较快，对美国进出口

下降 

中国外贸发展市场多元化战略成效显著。一季度，对欧盟、东盟、

日本进出口分别增长 11.5%、8.1%和 3.2%，分别占同期进出口总额

的 15.8%、13.3%和 7.2%。对“一带一路”沿线国家进出口增长 7.8%，

高于同期外贸总体增速 4.1 个百分点，占进出口总额的 28.6%，比上

年同期提升 1.1 个百分点。其中，对沙特阿拉伯、埃及、俄罗斯进出

口分别增长 33.8%、18.3%和 9.6%。对拉丁美洲、非洲进出口分别增

长 15.8%和 7.6%，分别占进出口总额的 7.0%和 4.6%，分别提升 0.7

和 0.1 个百分点。对美国进出口下降 11.0%，占进出口总额的 11.6%。

其中，对美国出口和进口分别下降 3.7%和 28.3%。 

 

 

 

 

 

 



 

 

图 8  2019 年一季度中国与前十大贸易伙伴进出口金额及占比  

                                           金额单位：亿元 

 

（八）中西部和东北外贸增长好于全国，国内区域布局持续优化 

随着中西部地区开放型经济发展加快，外贸发展的国内区域布局

更趋均衡协调。一季度，西部 12 省区市、中部 6 省、东北三省进出

口分别增长 14.5%、6.9%和 5.1%，分别高于同期全国增速 10.8、3.2

和 1.4 个百分点；东部 10 省市进出口增长 2.3%，低于同期全国增速

1.4 个百分点。出口方面，中西部地区出口增长 15.6%，占比提高 1.2

个百分点至 17.6%；东部地区出口 3.1 万亿元，增长 5.0%。 
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